Algoritmo de
Suporte
Basico de Vida
Aquatico

RECONHECIMENTO
— Alertar
— Despir todas as roupas que
dificultem o salvamento
— Ver. Namero de Naufragos
— Localizar os Naufragos
— Ver. Condigoes do Mar

|

PLANEAMENTO
— Escolher Método de Salvamento:
Alcangar;langar;caminhar;remar;
nadar;rebocar

ACCAO

— Recolher o Meio de Salv.
— Aproximar

|

Parar a Distancia de
Seguranca e Verificar o
Estado de Consciéncia

l

Consciente?

NAO l

112
Pedir 2* Ajuda

v

A
Permeabilizar a Via
Aérea

l

B
Verificar Respiragdo Espontanea
(Se possivel e necessario)

SIM
Respira
Normalmente

Lancgar o meio de
salvamento,
Acalmar o niufrago e
Orientar

v

Resgatar ou Ficar no Local
a aguardar ajuda para o

Resgate
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5 Ventilacoes

A\ 4

Mantém Ventila¢des

2 Insuf. a cada 15 segundos

NAO

\ 4

Decide ficar no
local e aguardar
por Ajuda?

5 Ventilacoes

Resgate LONGO a
mais de 5 minutos
ou MAS
CONDICOES de
Mar?

Resgatar mantendo
Insuflagoes
2 Insuf. a cada 15 segundos

SIM

\ 4

2 Min. de Insuflacdes em
Reboque
2 Insuf. a cada 15 segundos
(10 x 2 Insuflacdes)

A 4

Ap6s os 2 Min. de
InsuflagGes
Resgatar sem mais
Insuflacoes

CHEGADA A TERRA
— Transportar (Zona de Seguranca)

— Acompanhar (Iniciar SBV se
necessario) / Transferir (Evacuar)
— Preencher Relatério de Salvamento

~
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