Picadas de Medusa

. Acalmar a vitima e n&o deixar esfregar;

. Verificar sinais de Reaccédo Alérgica (Inchagos, Dificuldades
Respiratérias). Caso acontega evacuar rapidamente para o
hospital;

. Limpar sem esfregar. Retirar tentaculos visiveis com Ping¢a ou
maos, utilizando 2 Pares de Luvas;

. Colocar areia ou espuma de barbear para ver os tentaculos
invisiveis;

. Retirar estes com um cartao rigido;

. Lavar prolongadamente com soro ou 4gua salgada (Agua doce é
de baixa osmolaridade, podendo rebentar as células urticarias);

. Secar a ferida e untar com anestésicos locais, cicatrizantes ou
corticoides.

Alexandre Tadeia © - alexandretadeia@hotmail.com — www.alexandretadeia.com
From:

Revista “Urgéncia Pratica”, DEZ 2004 / JAN 2005, n° 4, artigo “Picadas de Medusa” de Philipe
BERGER, David PETITPAS, Laurent POIRON, Patrick CHILLET e Jean-Michel
KORACH. Artigo original publicado na Revista URGENCE PRATIQUE n° 46 —
MAI/2001.



