Colocacao de uma vitima de Afogamento
em PLS caso a tenha de abandonar para
activar 112

As vitimas de afogamento t€m um elevado risco de regurgitacdo (vomito),
dai ser aconselhdvel colocéd-las em Posicdo Lateral de Seguranca (PLS)
caso a tenha de abandonar para activar 112.

Ao regressar deve-se desfazer o PLS para o decubito dorsal, abrir a via
aérea e iniciar 30 compressoes e 2 ventilacoes.

E pouco provavel que a respiracdo regresse durante a auséncia do
reanimador para activar 112, pois isso ndo aconteceu durante o minuto de
Suporte Basico de Vida (SBV) realizado anteriormente.

Caso no entanto isso tenha acontecido, rapidamente dard um sinal de
respiracdo e o reanimador notara.
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