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Actualização da Definição de Afogamento 
 

 

Afogamento: processo que resulta na dificuldade respiratório, por 

submersão/imersão num meio líquido. 

 

Fica implícito que está presente na entrada das vias aéreas, um 

liquido que dificulta a troca gasosa. 

 

A vítima pode sobreviver ou morrer neste processo, mas qualquer 

que seja o resultado final, ele ou ela esteve envolvido num incidente 

de afogamento. 

 

Imersão significa que parte do corpo está coberto de água ou outro 

fluido. Para ocorrer afogamento, normalmente basta a face e as vias 

aéreas estarem imersas ou sofrerem exposição a líquidos. 

 

Submersão implica que todo o corpo, incluindo a via aérea, esteja 

debaixo de água ou outro fluido. 

 

Evidências de Afogamento: tosse, ou secreção (espuma) nas vias aéreas, ou 

auscultação pulmonar alterada, ou alteração na ventilação ou 

oxigenação após história de imersão ou submersão. 

 

Resgate: pessoa resgatada da água sem sinais de aspiração líquida. 

 

Cadáver: morte por afogamento sem hipótese de se iniciar ressuscitação, 

comprovada por tempo de submersão maior que 1 hora ou sinais 

evidentes de morte a mais de 1 hora: rigidez cadavérica, livores, ou 

decomposição corporal. 
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